
 
 

Workshop 

Heilpflanzen für die Seele mit Herstellung eines Seelenparfüms  

 
Datum: Mittwoch, 09.12.2026 

Zeit: 18:00 Uhr bis 21:00 Uhr 

Ort: Winkeln 13, 4072 Alkoven 

Kosten: € 35,- inkl. Parfüm aus äth. Ölen und Hydrolaten 

 

 
 

Welche Heilkräuter sind besonders geeignet um uns auf der seelische Ebene anzusprechen 

und die Selbstheilungskräfte zu aktivieren? Erfahren Sie mehr über Einsatzmöglichkeiten von 

Lavendel, Rose, Johanniskraut, Engelwurz & Co. Winterblues und Stimmungstiefs mit 

Heilkräuter in den Griff bekommen. Wir stellen ein persönliches Seelenparfüm her. Der Duft 

eines Parfüms kann, ähnlich wie eine sanfte Umarmung, positive Schwingungen verbreiten 

und Stress abbauen. Finde deinen Duft, der deine individuellen emotionalen und spirituellen 

Bedürfnisse anspricht und deine Seele streichelt. 

 

Infos und Anmeldung: Sonja Zauner, Dipl. Lebens- und Sozialberaterin, Kräuterfachfrau der 

Traditionellen Europäischen Medizin, 0660-7371687 oder zauner1406@a1.net; 

www.lebensorientierung.net 

mailto:zauner1406@a1.net


 

 

 

 

 

 


